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MOTIVACIJA UČENIKA U TJELESNOM VJEŽBANJU – DOKAZI U ORAHOVOJ LJUSCI 

 
 

Sažetak 
Motivacija učenika igra važnu ulogu u nastavi i procesu učenja u općim edukacijskim postavkama kao i u 
tjelesnoj i zdravstvenoj kulturi (TZK). Ovaj članak treba ponuditi kratak i jezgrovit pregled empirijskih dokaza 
koji su dostupni u pogledu motivacije učenika u TZK. Pregled će organizirati rezultate istraživanja motivacije 
učenika u TZK sukladno nihovim odnosima prema TZK, motivacijskim faktorima, preprekama motivaciji, 
motivacijskim profilima i intervencijama. 
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