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UTJECAJ MOTORICKIH SPOSOBNOSTI NA BRZINU IZVODENJA KOMPLEKSNE KARATE
KOMBINACIJE U RELACIJI SA TERITORIJALNIM FAKTOROM

SaZetak

Cilj ovog istrazivanja je odredivanje mogucéeg postojanja teritorijalno zavisnog utjecaja bazi¢nih motorickih
sposobnosti na brzinu izvodenja kompleksne karate kombinacije. Uzorak ispitanika podrazumijeva 115
crnogorskih karatista muskog spola, uzrasta 15 godina + 6 mjeseci, podijeljenih u tri subuzorka prema
odgovarajuéim teritorijalnim obiljeZjima (sjeverna regija n=37, sredisnja regija n=39 i juZzna regija n=39).
Za potrebe ovog istraZivanja koriScen je sistem od 19 varijabli, koje hipotetski pokrivaju prostor bazi¢nih
motori¢kih sposobnosti (18 varijabli) i jedna za procjenu specificnih motorickih sposobnosti (1 varijabla). Svi
rezultati su podvrgnuti statistickoj analizi (regresijska analizu) kao primarnoj statistickoj operaciji. Uvidom u
rezultate otkriva se da kod dva od tri subuzorka (sjeverna i juzna regija) prediktorski sistem bazi¢nih
motorickih sposobnosti ima statisticki znacajan utjecaj na kriterij, dok se nije otkrio statisticki znalajan
utjecaj kod subuzorka sredisnja regija. Sa ovim, moguce je zakljuciti da je postojanje teritorijalnog faktora
uvjetovalo razlike u utjecaju motori¢kih sposobnosti na izvodenje karate tehnika kod tri regije.
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