
Dear reader,
In front of you it is vol. 5, issue 2 of scientific journal Acta Kinesiologica. In that manner we can say that we 
have encircled 5 years of publishing. Maybe it is a opportunity for a little celebration jubilee, regarding of how 
hard and demanding is such publication continually maintain on high quality level. Certainly, in so doing we 
do not forget authors, referees, lectors, printer and all others that support our work in any manner. In that 
way, with thoughts of all of you, we leave one more year behind us, year 2011, and we can say that it was 
fulfilled with various events and various achievements in science all over the World. We are proud that 
participate and that we are part of total reality that easily but surely becomes part of total history of human 
science. Indeed, highly appreciated articles of our authors gives us right to expect more in the future, and 
best reward for us is reading of journal all over the World’s scientific community, so precisely in that course 
are our mentioned expectations directed. There are many reasons for less of imagination today and too much 
of technology. But, just as mr.Edelman clearly suggested, imagination is bricked in science origin itself. Just 
as imagination gives us soul wings, science assures to us critical objectivity and credibility. Between those 
two deeply human sides we subsist and balance on wire of truth. If we leave science we abandon ourselves 
to imaginary fanciful world far away from reality, and if we leave imagination we become soulless robots 
imprisoned into numbers and technological hell of pragmatism brutality. In both cases we fell down from wire 
of truth into abyss in its essential contrariety. Hence, let this publication be your support in that continual 
balancing and make you know that in your life always exists those two sides of the same story and let it be 
your constant friend that asks so little and always gives something, protecting you from yourself and possible 
wrong steps into emptiness. With best wishes in 2012, we wish you only good as we have done in all of this 
10 issues in last 5 years.

Editor-in-Chief
  Assist.Prof.Žarko Bilić, PhD

Dragi čitatelju,
Pred tobom je broj 5. svezak 2. znanstvenog časopisa Acta Kinesiologica. Na taj način zaokruženo je 5 
godina publiciranja. Možda je to prilika za mali slavljenički jubilej, obzirom koliko je naporno i zahtijevno 
ovakvu publikaciju kontinuirano održavati na jako visokoj razini kvalitete. Naravno da pri tome ne 
zaboravljamo autore, recenzente, lektore, tiskara i sve one koji na bilo koji drugi način podupiru naš rad. 
Tako, u mislima sa svima vama ostavljamo još jednu godinu za sobom, godinu 2011. za koju možemo reći da 
je bila prepuna najrazličitijih događaja i najrazličitijih ostvarenja u znanosti u cijelom Svijetu. Ponosni smo 
što smo i sami jedan dio te ukupne stvarnosti koja polako ali sigurno postaje dijelom ukupne povijesti ljudske 
znanosti. Zaista visoko cijenjeni prilozi naših autora daju nam za pravo da u budućnosti očekujemo još i više, 
a najbolja nagrada nam je to što se časopis čita diljem svjetske znanstvene zajednice i baš u tom smjeru idu 
naša spomenuta očekivanja. Iz mnogih razloga, premalo je danas mašte u svijetu i previše tehnologije. A 
kako je g.Edelman dobro primjetio, mašta je uzidana u sami iskon znanosti. I kao što nam mašta daje 
duševna krila, tako nam znanost osigurava kritičku objektivnost i vjerodostojnost. Između tih dviju duboko 
ljudskih strana nalazimo se svi mi balansirajući po žici istine. Ako napustimo znanost predajemo se
imaginarnom svijetu mašte daleko od zbilje i realnosti, a ako napustimo maštu postajemo bezdušni roboti 
zatočeni u brojeve i tehnološki pakao surovosti pragmatizma. U oba slučaja padamo sa žice istine u ponor 
njene sušte suprotnosti. Zato neka i ova publikacija bude vaša potpora u tom stalnom balansiranju kako bi u 
životu uvijek znali da postoje te dvije strane iste priče i neka bude vaš stalni prijatelj koji jako malo traži a 
ponešto uvijek daje čuvajući vas od vas samih i od mogućih pogrešnih koraka u prazno. Uz najljepše želje za 
2012. želimo vam svako dobro, kao i uz svih ovih 10 svezaka u 5 godina do sada.

  Glavni urednik
Doc.dr.Žarko Bilić

Science is imagination in the service of verifiable truth.
                                                     (Gerald Edleman)

Znanost je mašta u službi provjerljive istine.  
                                                      (Gerald Edelman)
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