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KARAKTERISTIKE PROFILA LIČNOSTI ELITNIH HRVAČA I KOŠARKAŠA 
 
 

Sažetak 
Cilj ove studije je bio istraživanje i usporedba karakteristika ličnosti elitnih hrvača i košarkaša. Istraživanje je 
sprovedeno na uzorku od 80 profesionalnih košarkaša, prosječne starosti 23.84 godina (grupa 1) i 47 elitnih 
hrvača, prosječne starosti 22.27 godina (grupa 2) iz Srbije. Iskustvo košarkaša u vrhunskom sportu je, u 
prosjeku 5.77 godina, a hrvača 4.57 godina. Ispitanici su popunili Catellov 16PF upitnik (peto izdanje). 
Značajnost razlika između dvije grupe ispitanika je dobivena primjenom t-testa (Independent Samples t -
Test) u okviru statističkog programa SPSS16. Rezultati potvrđuju hipotezu da se hrvači i košarkaši razlikuju u 
iskazivanju pojedinih formi ponašanja, odnosno, u pojedinim dimenzijama ličnosti. Hrvači pokazuju statistički 
značajno niže prosječne vrijednosti na faktorima: rezoniranje (B), dominacija naspram potčinjavanja (E), 
surgencija naspram desurgencije (F), snaga „super ega“ (G), neustrašivost prema strašljivosti (H), 
prostodušnost naspram prepredenosti (N) i nedisciplinirani self konflikt naspram dobre samokontrole (Q3). 
Drugim rječima, u odnosu na košarkaše, hrvači su: manje skloni apstraktnom mišljenju; pouzdaniji su, sa 
većim osjećajem odgovornosti, imaju manju snagu „super ega“ i impulsivnosti. Košarkaši su imali niže 
skorove samo na faktoru oštra narav naspram meke naravi (I), što znači da su oni nezavisiniji i realističniji. 
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