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RELACIJE STAVOVA STUDENATA PREMA AKTIVNOSTIMA U SLOBODNOM VREMENU 1
NJIHOVIM PREFERENCIJAMA PREMA SPORTSKO REKREACIJSKIM AKTIVNOSTIMA

Sazetak

U ovom radu istraZivana je povezanost izmedu stavova prema aktivnostima u slobodnom vremenu
studenata i njihovim preferncijama prema odredenim sportskim aktivnostima. Utemeljena je na
uzorku od 109 studenata KinezioloSkog fakulteta Sveucilista u Zagrebu. Sukladno odgovorima u
anketi, utvrdena je nazocnost povezanosti izmedu pet skupova varijabli. Ovi skupovi su bili: kako se
koristi slobodno vrijeme, Zelja za nacdinom koristenja zimskih/ljetnih praznika, Zelja za ucdenjem
novih sportskih aktivnosti, kakva vrsta utjecaja sportskih aktivnosti postoji. Jedan par znacajnih
kanonickih korelacija je izoliran izmedu postojeceg i Zeljenog nacina koristenja slobodnog vremena,
a takoder i Zelje za ucenjem novih sportskih aktivnosti i vrste utjecaja u sportskim aktivnostima.
Dobiveni rezultati su razli¢iti po spolu a ovise i o ¢injenici da su studenti kineziologije specifi¢an tip
ispitanika.
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