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KONCEPT RAZVOJA GRUPA U SPORTSKIM IGRAMA

Sazetak

Uspjesnost koncepta razvoja grupe (momcadi) ponajvise ovisi o sposobnosti vodstva, kvaliteti
strucnog rada koja se ocituje u postupcima sastavljanja momcadi, odredivanju preciznih uloga,
normi i statusa clanova (igraca) u grupi (momcadi), u selekciji igraca za pojedinu poziciju i
ulogu u igri te u oblikovanju adekvatne organizacije igre. To se ocituje u nacinu iskorisStavanja
cjelokupna igraCeva potencijala i stvarne kvalitete u modelu taktike igre. Sastavljanje
momcadi, priprema momcadi i pojedinac¢no vodenje utakmice ukljucuje operativnu taktiku, tj.
predvidanje onoga 3to bi se na utakmici moglo dogoditi, stoga i predvidanje mogudcih akcija i
izmjena igraca. Koncepti razvoja grupe ili momcadi bi morali biti utemeljeni na povezivanju
stru¢nog i znanstvenog pristupa koji se ocituje u integraciji subjektivne i objektivhe procjene
igraca i cijele momcadi. Situacijski pristup u primijenjenoj kineziologiji je najvazniji jer se na
njemu temelji sustav procjenjivanja igradeva potencijala te stvarne kvalitete i igraca i
momcadi, kao i poticanje uskladenog i zajednickog djelovanja c¢lanova momcadi u igri. U
suvremenim sportskim igrama optimalno bi bilo, u konceptu razvoja ekipe i natjecateljske
uspjesnosti, oblikovati momcad koja ima polivalentne igrace, te igrace koji mogu uspjesno
igrati dvije ili tri pozicije u fazi obrane i napada. Uza sve to vrlo je vazno da trener zna
postaviti i inzistirati na zahtjevima koji su primarni u ljestvici prioriteta za pojedini sport,
ucinkovito razvijati i provoditi strategiju unapredivanja kohezije grupe. Trenerova liderska
sposobnost za upravljanje pojedincom i grupom danas je presudna za uspje3nost momcadi.
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