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NOVI BIOMEHANICKI MODEL TENISKOG SERVISA

Sazetak

Uzorak od 70 profesionalnih ATP igraca je koristen za izvodenje analize teniskog servisa u igri.
U svrhu analize su koristeni digitalni snimci meceva. Za svakog igraca je analiziran set od 10
uspjesnih servisa. Sofisticirani "3—D Motion Analysis System s odgovarajuéim prateéim
softwareom je upotrijebljen za analiziranje. Glavni cilj rada je bio utvrdivanje biomehanickih
zakonitosti korektnog, urednoge i ucinkovito izvedenog servisa kroz 3 D analizu. Sekundarni
cilj je bio utvrdivanje modela koji obja3njava korektni i biomehanicki opravdano izveden servis,
a koji model moze u buducnosti biti stavljen u funkciju obucavanja mladih i perspektivnih
tenisaca, bas kao i za tehnicko-takticke korekcije vrhunskih tenisaca, u najmanju ruku za izbor
taktickih djelovanja koja ukljucuju servis. Ustanovljeni model je koncipiran kroz 8 varijabli (A—
H) i funkcija koje besprijekorno daju mogucnost zakljucivanja i objasnjenja, kako opcenito tako
i specificno. Najbolja tehnika servisa, kao cilj svakog tenisaca je da je usavrdi do perfekcije,
omogucava potpuni nadzor izvodenja ove akcije s minimalnim rizikom od povrijedivanja.
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