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SITUACIJSKI RAZVOJNI PROFIL POBJEDNIKA K-1 GRAND-PRIX TURNIRA 

 
 
Sažetak 
U članku se analiziraju sve borbe finalnih Grand-prix K-1 turnira 1993-2004, a uključene su i 
visina, masa tijela i uzrast svakog borca. Detaljnom inspekcijom DVD snimaka svih 98 borbi 
prećene su sve ručne i nožne obrambene i napadačke tehnike, blokiranja, vrste aktivnosti, 
način završetka meča, povrede, trajanje borbe, zabranjene akcije, taktička i tehnička sredstva, 
taktički načini borbe i procijenjene dimenzije ličnosti, ukupno 102 parametra. Posebnom 
tehnologijom analize podataka identificirana su četiri profila koji se jednostavno mogu opisati 
kao: a) početnik, b) tehničar, c) taktički ekspert i d) majstor borbe. Razvojne funkcije pokazale 
su realnu mogućnost prepoznavanja globalnih trenažnih razdoblja za definiciju energetskih, 
tehničkih, taktičkih potencijala i dimenzija ličnosti. 
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