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RELACIJE MORFOLOSKIH | SPECIFICNIH MOTORICKIH DIMENZIJA
KOD BOKSACA

Sazetak

Uzorak ispitanika u ovom istraZivanju predstavljao je 92 boksaca uzrasta 22 do 29 godina, iz hrvatskih
klubova, opisanih s 12 morfoloskih i 8 specificnih boksackih varijabli. Rezultati kanonicke korelacijske
analize su pokazali da relacije izmedu kanonickog faktora iz sustava varijabli specificnih motorickih
sposobnosti, interpretiranog kao integralni kanonicki faktor brzinsko snazne koordinacije boksaca, i
kanonickog faktora iz sustava varijabli morfoloskih karakteristika, interpretiranog kao integralni kanonicki
faktor rasta i razvoja, pokazuje da su one statisticki znacajne na razini .00 (P=.00), Sto konkretno znaci da
boksaci ove kvalitativne razine i takvih morfoloSkih karakteristika postizu veoma dobre rezultate u specificno
motorickim sposobnostima, ¢ime je u potpunosti potvrdena hipoteza o pozitivnoj povezanosti ova dva
prostora. Na osnovu ovako dobivenih rezultata istrazivanja moZe se zakljuciti da je za izvodenje
pojedinacnih varijabli iz sistema specificnih motorickih sposobnosti neophodna optimalna specificha
motoricka sposobnost boksaca i optimalan morfoloSki razvoj, razvijeni na integralno-interaktivnoj osnovi,
¢ime je u potpunosti potvrdena pretpostavka da nije moguce razvijati jedan segment, a da drugi bude
intaktan na takve utjecaje. Ove informacije mogu predstavljati vazne cimbenike programiranja
transformacijskih procesa u boksu i borilackim vjeStinama opcenito.
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